
Heures
Biberon

Quantité (ml)
Allaitement

Durée / Sein (G ou D)

2h30 120 ml

7h45 / 15 min  / G

12h30 / 20 min / D + G

Mes remarques et autres informations

Cododo 

Date 05 / 05 /26

Les heures de sommeil

23h10 - 2h30 3h - 7h45 10h - 10h12 11h - 11h45
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Heures Biberon
Quantité (ml)

Allaitement
Durée / Sein (G ou D)

3h10 90 ml /

6h / 15 min / G + D

Nos rendez-vous Horaires 

Sage femme (à la maison) 10h15

Mes remarques et autres informations

Voir avec la sage femme pour l’allaitement mixte.

Date ... / ... /...
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Heures
Biberon

Quantité (ml)
Allaitement

Durée / Sein (G ou D)

Mes remarques et autres informations

Date ... / ... /...

Les heures de sommeil
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Heures Biberon
Quantité (ml)

Allaitement
Durée / Sein (G ou D)

Nos rendez-vous Horaires

Mes remarques et autres informations

Date ... / ... /...
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